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Sandtatea este unul dintre cele mai valoroase daruri oferite de
naturd omului inca din primele clipe de viata. Din pacate, multi
dintre noi nu pretuiesc acest dar. Involuntar, ne degradam
singuri starea de sandtate, iar in momentul in care resimtim
consecintele actiunilor noastre suntem nevoiti sa luam masuri
rapide si costisitoare pentru a recastiga ceea ce am pierdut cu
usurintd. Factorii nocivi care duc la accentuarea problemelor
de sandtate sunt astazi reprezentati de conditiile de trai:
poluarea intensa a mediului ambiant, catastrofele tehnogene,
radiatiile, alimentatia nesandtoasa.

Aflati in fata unor probleme de sandtate, ne punem toatd
speranta in ultimele realizari ale medicinei. Dar nici o realizare
a medicinei n-o sd ne recupereze sanatatea sutd la suta pana
nu vom realiza ca trebuie sa avem grijd de ea si s-0 mentinem
in mod rational.

Noi stim cd mentinerea si imbundtdtirea permanentd a
sanatatii noastre este imposibila fara un mod de viatd sanatos.
Deprinderea cultului sanatatii poate fi un proces placut si
creativ in acelasi timp. Inséndtosindu-ne organismul, devenim
persoane dezvoltate armonios, invatand sd convietuim in
pace cu noi insine si cu lumea inconjuratoare.

Specialistii in domeniul alimentatiei sandtoase si modului
sandtos de viatd sunt de acord in urmatoarea privinta: exista
cativa factori care joacd un rol determinant in mentinerea
sanatatii. Si acesti factori pot fi respectati cu usurinta.



PAS:
PERFORMANTA PENTRU SANATATE

Compania Coral Club va prezintd CONCEPTUL CELOR 5 PASI care-si aduce
valoroasa contributie in procesul de restabilire si mentinere a sanatatii,
reprezentand unul dintre principiile de baza ale longevitatii.



— PAS —
HIDRATAREA

Apa reprezintd sursa primordiald a sustinerii si mentinerii vietii pe
planetd, dar numai apa de inalta calitate constituie instrumentul
principal in restabilirea si intarirea sanatatii. In decursul intregii vieti,
apa este imperios necesard pentru cresterea si dezvoltarea fiecarei
celule a organismului.

La nastere, organismul copilului contine peste 80% ap3. In
organismul unui adult ponderea apei este de pana la 70%. Centrul
activitatii noastre intelectuale, creierul, contine apa in proportie de
90% si este foarte sensibil la deshidratare. Odata cu inaintarea in
varstd, continutul de apa din organism scade pana la 60-65%, adica
imbatranirea, poate fi considerat si procesul propriei deshidratari,
atat inter- cat si intracelular.

Necesarul fiziologic al consumului de lichide, in marea masurd de
apa, reprezintd 30-40 ml/kg-corp/zi. Rolul apei pentru organismul
nostru este foarte important, intrucat toate procesele metabolice
se desfasoara in exclusivitate In mediu lichid. Sangele, limfa, lichidul
inter- si intracelular, saliva, transpiratia, sucul gastric, bila, urina
reprezinta solutii de diversi metaboliti. Schimbul permanent de
lichide, precum si concentratia permanenta a substantelor active
In compozitia acestora, mentine echilibrul hidro-salin al mediului
interior al organismului, asigura transportul compusilor nutritivi spre
toate celulele, creste rezervele energetice, contribuie la eliminarea
rapida a toxinelor din organism, accelereaza refacerea.
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Hidratarea fiecarei celule a organismului si stabilizarea functionarii
tuturor proceselor fiziologice o poate asigura doar aportul zilnic
de apa, apropiatd ca structura de apa intracelulard. Apa, pe care
o consumam n fiecare zi, are o structura diferitd de cea care se
regaseste in organismul uman. Bauturile carbogazoase sau alcoolice
consumate in exces, cafeaua, ceaiul, unele sucuri imbuteliate care
contin conservanti, coloranti, sau alti aditivi de sinteza, contribuie
mai mult la eliminarea rapida a lichidului, decat la asimilarea acestuia,
cauzand astfel dereglarea echilibrului hidro-salin si aparitia unor
grave afectiuni. Primele simptome ale deshidratdrii sunt senzatia
permanenta de sete, oboseald, cresterea pulsului, cresterea
temperaturii corpului, dereglarea ritmului cardiac, dureri musculare
si articulare, uscarea pielii, deteriorarea parului si unghiilor.

Este necesard mentinerea in organism a unei balante optime de
rezerve de apa, consumand, de preferintd, apa biologic activa.
Aceasta caracteristicd poate fi obtinutd prin utilizarea produselor
,Coral-Mine" si ,HydraCel", care, addugate in apa inainte de consum,
contribuie la imbunatatirea proprietatilor fizico-chimice ale acesteia,
la imbogdtirea apei cu un intreg complex de sdaruri minerale si
vitamine, necesare bunei functionari a mai multor organe si sisteme
vitale, la normalizarea echilibrului acido-bazic, exercitand actiune de
imbundtatire a starii generale de sandtate a organismului.



==
= —
==

CORAL CLUB

Coral Mme

NATU RAL CORA%:‘rm ERAL

Coral-Mine

Cod 91656/2220

Forma de prezentare: pachet cu 3x10 pliculete a 1g
Componente active: pulbere de coral (de Okinawa), acid
L-ascorbic (Vitamina C).

» Compozitia minerald are scopul de imbundatdtire a proprietatilor
organoleptice si microbiologice ale bauturilor necarbogazoase.

« Contribuie la cresterea tonusului vital si energia organismului prin
modificarea chimismului apei intracelulare.

Calciu

Calciul, care intrd si In componenta produsului Coral-Mine, impreuna
cu fosforul, formeaza tesutul osos, este materialul de constructie
pentru toate tesuturile conjunctive. Mentine o activitate cardiaca
stabild, conductibilitatea nervoasa si contractilitatea musculard, creste
permeabilitatea membranelor celulare, normalizeaza procesele de
coagulare a sangelui.

Magneziu

Magneziul, mineralul care ajutd si sustine calciul, asigura eliberarea
ATP si creste potentialul energetic al organismului, asigurd un
ritm cardiac stabil, regleaza tonusul musculaturii netede (vaselor,
intestinului, vezicii biliare si urinare). Combinatia echilibrata intre
calciu si magneziu in organism in proportie de (2:1) Impiedica
eliminarea calciului din oase, impiedica scdderea rezistentei acestora.



CORAL CLUB

DIETARY SUPPLEMENT

120 Capsules

H-500

Cod 91800

Forma de prezentare: flacon, 60 capsule

Componente: citrat de magneziu, citrat de potasiu, ascorbat de
potasiu, borat de sodiu, dioxid de siliciu.

« Contribuie la sporirea rezistentei in timpul oricarui tip de efort fizic
sau intelectual;

« Este recomandat sportivilor, precum si acelor persoane care prefera
odihnd activa;

+ Ajutd la prevenirea imbatranirii premature a organismului.

.H-500" completeaza linia de produse cu actiune antioxidanta.
Asigurand protectia impotriva radicalilor liberi, produsul ajuta la
refacerea capacitatii normale de munca a organismului.

Pentru o eficientd mai bung, se recomanda dizolvarea continutului
unei capsule intr-un pahar cu apa platd, imediat inainte de consum.
Datoritd ,H-500", problema mbatranirii premature sau a unei stari
generale degradate de sdnatate poate fi ameliorata.



HydraCel

DIETARY supPLEMENT

2 0z. / 60 ml.

HydraCel

Cod 43334

Forma de prezentare: solutie in flacon de 60 ml

Componente active: carbonat de potasiu, hidroxid de potasiu,
acid citric, siliciu, sulfat de magneziu, apa purificata.

« Contribuie la Imbunétatirea proprietatilor biologice ale apei;
 Ajutd la asigurarea unei hidratdri de pana la 100% a celulelor;
« Sustine cresterea calitatii asimilarii substantelor nutritive si
transportul acestora catre celule.

Produsul ,,HydraCel” reprezinta un concentrat mineral care reduce
tensiunea superficiald a apei si imbunatateste unele caracteristici
ale lichidului intercelular, precum pH-ul si conductivitatea specifica,
creand astfel conditii pentru o participare mai activa a lichidului in
procesele biochimice.



DEPARAZITAREA
ORGANISMULUI

Un numar mare de oameni de stiinta sunt de parere ca profilaxia
antiparazitard periodica a organismului este absolut necesara.

Helmintii, toxinele, reziduurile prezente in organismul uman
reprezintd o problema importanta, de multe ori subestimata de
fiecare dintre noi. Conform datelor OMS, infestarile cu paraziti
afecteaza aproape 75% din populatie, indiferent de nivelul de viata.
Aceasta statistica este valabild atat pentru tarile in curs de dezvoltare,
cat si pentru tarile industrializate, prospere.
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Tinand cont de aceste informatji, in vederea imbunatatirii sanatatii,
se recomandd sa se urmeze de doud ori pe an programele de
dehelmentizare si purificare ale organismului.

Va recomandam sa utilizati in acest scop produse de provenienta
naturald cum sunt si produsele companiei Coral Club.
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ParaFight

Cod 2124

Forma de prezentare: flacon, 90 capsule

Componente active: extract din frunze de Nuc-negru, extract
din muguri florali de Cuisoare, extract din radacina de
Ghintura-galbena, extract din flori de Musetel, extract de Piper
indonezian, extract din frunze de Cimbru-de-cultura, extract
din frunze de Salvie-chineza, extract din frunze de Sovary,
excipienti.

« Ajuta eficient in cazul helmintiazelor periculoase (giardiaza,
ascaridiaza, enterobioze, ankilostomiaza, necatoriaza, tricocefaloza
etc);

 Contribuie la detoxifiere.

Frunzele de nuc negru
Frunzele de nuc negru sunt o sursa de tanini, acizi organici, cumarine,
glicozide, flavonoide, uleiuri esentiale, vitaminele C, B1 si P saruri minerale,

in principal juglona, pe care pericarpul le contine in cantitate mai mare

decat frunzele si alte parti ale plantei. Juglona actioneaza eficient impotriva
bacteriilor patogene, a drojdilor din specia Candida, contribuie Ila

imbunatatirea functiilor intestinale si la asigurarea unui scaun moale.

Radacina de Ghintura-galbena

Se recomanda ca un eficient antihelmintic natural. Gentiopicrina continuta
de plantd este capabild sa blocheze activitatea unuia dintre cei mai periculosi
paraziti, Toxocara canis, in stadiul incipient de dezvoltare a acestuia. Acest
parazit afecteaza plamanii, ficatul, ochii, deseori ducand la dezvoltarea de
gastrite si alergii puternice.

Piper indonezian

Piperul lung este o plantd tropicald. Datorita continutului de piperind, are
puternic efect antiseptic, mai ales, impotriva Helicobacter si fungilor de tip
Candida.

11
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90 Capsules

\—/

Pau D Arco with Selenium

Cod 91639

Forma de prezentare: flacon, 90 capsule

Componente active: Scoarta de arborele furnicilor, vitamina C,
seleniu.

« Ajutd in cazul afectiunilor respiratorii (infectii virale respiratorii
acute,gripa, traheitd, bronsita);

« Util in cazul proceselor inflamatorii cu localizare diversg; tratament
complex al afectiunior sistemului urogenital;

+ Ajutd in cazul afectjunilor micotice;

Scoarta de arborele furnicilor

Scoarta de arborele furnicilor exercitd un efect imunomodulator,
antibacterian, antiinflamator, antiviral, antimicotic in infectii virale si
bacteriene, procese inflamatorii cu localizare diversa.

Seleniu

Actioneaza impreund cu vitamina C si ii sporeste potentialul. Este
un excelent antioxidant, care protejeaza celulele si tesuturile
organelor fmpotriva actiunii factorilor de stres, efectelor nocive ale
radiatiei, substantelor chimice, metalelor grele. Contribuie la intdrirea
sistemului imunitar sldbit, stimuland activitatea celulelor killer si
macrofagelor in lupta cu virusii si bacteriile patogene.

Vitamina C

Intdreste  peretii capilarelor, creste rezistenta acestora i
impermeabilitatea pentru bacterii, ajutd la scaderea severitatji
afectiunilor respiratorii si diminuarea duratei acestora. Accelereaza
procesele reparatorii, creste rezistenta la infectii.
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DIETARY SUPPLEMENT

100 Chewable Tablets

v

Papaya
Cod 1130

Forma de prezentare: flacon, 100 tablete
Componente active: Fructe de papaya, papaina.

« Contribuie la Imbunétatirea calitatii procesului digestiv;

+ Ajutd eficient in afectiunile erozive ale tractului gastrointestinal;
« Sustine active functionarea intestinului;

« Contribuie la tonifierea organismului, redandu-i vitalitatea.

,Papaya’ are un gust excelent si o arom fing, incomparabila. In
Costa Rica si Mexic, locuitorii numesc papaya ,fructul bunei sénatati”
si pretuiesc acest gustos si folositor fruct ca remediu eficient pentru
imbunatdtirea digestiei. Mai mult decat atat, ,Papaya” este un excelent
produs dietetic pentru persoanele care isi controleaza greutatea! Acest
fruct este un adevarat depozit de substante benefice. Miezul fructului
contine 6-12% zaharuri, pana la 1% proteine, 1,4% acizi, vitaminele
C, B1, B2, caroten, minerale (potasiu, magneziu, calciu) si enzimele
necesare unei bune digestii (papaina, peptidaza, lipaza etc.). Principala
substantd a fructului de papaya este papaina, cea mai importanta
dintre cele sase enzime secretate de planta. Actiunea sa este similara
Cu cea a enzimelor secretate de organismul uman, de aceea mai este
denumita si ,pepsina vegetald”. Particularitatea papainei consta in
faptul cd aceasta este activa atat in medii acide, cat si in cele neutre
si alcaline.

13
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DETOXIFIEREA
ORGANSMULUVUI

Conform datelor OMS, practic 80% din toate afectiunile existente
pot fi o consecintd a Incdrcarii organismului nostru prin consumul
de alimente de proasta calitate, a apei clorinate de la robinet, prin
intoxicatia cu gaze de esapament sau sedentarism. Factorii enumeratj
mai sus reprezinta cauza acumuldrii in organismul nostru a unei
cantitati mari de substante de balast i toxine, care au un impact
negativ asupra sanatatii noastre. S-a stabilit ca intestinul unui adult
poate contine pana la 20 kg de reziduuri, iar al unui copil, pana la 10
kg. Reziduurile neeliminate si toxinele influenteaza negativ procesele
de schimb celular, modifica balanta reactiilor oxido-reducatoare,
incetinesc productia de energie metabolica, necesard pentru o
buna activitate fizica si intelectuald, favorizeaza inmultirea rapida a
bacteriilor patogene, scad activitatea sistemului nervos, endocrin,
imunitar, asimilarea de vitamine si microelemente, reprezentand
momentul declansator pentru aparitia unor afectiuni severe. De
aceea, chiar siin lipsa unor semne evidente, organismul functioneaza

14

cu intermitente si la capacitate redusd, iar in cazul aparitiei unei
afectiuni nu poate lupta singur cu ea. In acest caz are nevoie de
medicamente, care aduc beneficii incontestabile, dar care, in cazul
utilizarii necontrolate, pot cauza efecte adverse, unul dintre ele fiind
incarcarea cu reziduuri. Tinand cont de aceste informatii, in vederea
Imbunatatirii sanatatii, se recomanda sa se urmeze de doud ori pe an
programele de dehelmentizare si purificare ale organismului.
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CORAL CLUB

Program 2
Colo-Vada Plus

14-Day Program

15 Vitamins/12 Minerals/20 Herbs, enzymes, probiotics

coral-club.com

Program 2
Colo-Vada Plus

Cod 1200
Forma de prezentare: pachet

Programul este destinat curatarii complexe a organismului prin
eliminarea reziduurilor si toxinelor din tractul gastrointestinal si din
Intregul organism. Programul este prevazut pentru 14 zile si include
3 etape. Permite cresterea la maxim a eficientei eliminarii reziduurilor,
fara a deregla echilibrul de vitamine si minerale si cel al microflorei
intestinale, reducand la minim senzatia de disconfort.

Acest program unic pentru purificarea organismului, contine
recomandari privind regulile administrarii unor anumite tipuri de
produse, destinate pentru optimizarea procesului de curdtare, pe
durata a catorva etape. Produsele constituite din amestecuri vegetale
atent selectionate, elimind In mod eficient reziduurile, helmintii
i toxinele, imbundtatesc functionarea tractului gastrointestinal,
optimizeaza schimbul de substante la nivel celular, compenseaza
lipsa de elemente esentjale, mentin echilibrul de vitamine si minerale,
refac microflora beneficd a intestinului si digestia, exercitd actiune
generala de fortifiere.

15
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CORAL
DETOX

Basic set of products
for periodic detox of the body.

Coral Detox

Cod 803500
Forma de prezentare: pachet

Coral Detox reprezind un complex esential pentru o detoxifiere
eficientd a organismului.

Complexul contine 4 produse: ,Assimilator” (90 capsule), ,H-500" (60
capsule), ,Coral-Mine” (30 pliculete), ,Coral Lecithin” (120 capsule).

LAssimilator” reprezintd un complex de enzime de origine vegetala
cu continut de vitamine A si D care favorizeaza digestia produselor
alimentare si reduce formarea toxinelor.

,H-500" este un antioxidant, o sursa de energie care contribuie la
protectia impotriva radicalilor liberi si a stresului oxidativ si detine un
rol important in procesul de productie al energiei celulare.

,Coral-Mine" este o compozitie minerald din coralul natural de
apa adanca, scleractinia, care normalizeaza echilibrul mineral din
organism si favorizeaza eliminarea toxinelor solubile in apa.

,Coral Lecithin” este o sursd de fosfolipide naturale (leciting),
protejeazd membranele celulare impotriva actiunii distructive a
toxinelor si favorizeaza refacerea celulelor hepatice.

Coral Detox este o alternativa pentru cei care nu suportd caolina
din Program 2 Colo-Vada Plus si reprezintd o abordare complexa
care asigura eliminarea naturald a toxinelor din organism, sanatatea
celulelor, activitatea si longevitatea acestora.
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ALIMENTAREA
ORGANISMULUI

Alimentatia corectd, constituitd din produse cu finaltd calitate
nutritionald, este absolut necesard pentru mentinerea sanatatii la
nivel optim. O buna alimentatie creeaza conditiile pentru dezvoltarea
fizica si mentald optima, mentine o capacitatea crescutd de munca,
reprezintd un factor esential de rezistentd la actiunile nefavorabile
asupra organismului.

Din pacate, ritmul alert al vietii moderne si progresul tehnico-stiintific
au schimbat din radacina atat caracterul alimentatiei noastre, cat si
calitatea hranei.

De multe ori, mancdm mult si prost, considerand ca astfel vom putea
asigura celulelor noastre hrana echilibrata. Specialistii sustin ca astazi
multe dintre produse contin calorii ,goale”.

Produsele pe care le consumam sunt cultivate pe soluri epuizate,
prelucrate cu ingrasaminte chimice, posedand calitdti nutritive
reduse la un nivel caloric crescut, diversi aditivi alimentari si coloranti
artificiali.

Chiar daca legumele si fructele arata atat de bine pe rafturile din
magazine si piete, multe dintre ele sunt suprasaturate de pesticide,

stimulatori si alte chimicale care omoard nu doar bacteriile de
putrefactie, ci si flora benefica a organismului si celulele sanatoase.
Rezultatele analizelor de laborator au demonstrat cd cele mai
afectate legume si fructe de catre substantele chimice sunt piersicile,
merele, nectarinele, strugurii, telina, cdpsunele, ardeiul gras, cartofii,
coacazele, salata. Este cunoscut deja faptul ca pesticidele sunt toxice
pentru sistemul nervos, provoacd dezechilibbru hormonal si pot
deveni cauza dereglarii activitatii creierului la copii. Cercetarile Scolii
de Sanatate Publica din Harward au observat cd acei copii care au
fost supusi actiunii pesticidelor, erau predispusi unui risc mai ridicat
de dezvoltare a sindromului deficitului de atentie si hiperactivitati.

De aceea, in ultima perioada se observa popularitatea crescanda
a nutrientilor (suplimente alimentare). Acestia au o contributie
valoroasa In viata noastra, compensand carentele alimentatiei
incorecte si contribuind la cresterea calitatii vietii. In afard de
neutralizarea fard probleme a deficitului de vitamine, micro- si
macroelemente, fermenti, necesare unui organism sanatos, nutrientii
oferd posibilitatea organismului sa functioneze la capacitate maxima,
dar fara efort considerabil.
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PACK ==
OF LIFE

The infamous set
for your body’s vitality

Pack of life

Cod 91610
Forma de prezentare: pachet

,Pack of Life" reprezintd un pachet unic care include trei produse ce
sustin vitalitatea organismului si fi sporesc potentialul bioenergetic.
Aceste produse vor contribui la refacerea unei vieti active, va creste
rezistenta si va imbunatati functionalitatea multor sisteme ale
organismului, inclusiv a sistemului digestiv.

,Coral-Mine” este un complex de saruri naturale care exercitd o
actiune de reglare a echilibrului mineral al organismului, normalizand,
prin urmare, si activitatea sistemelor si organelor vitale. Complexul
de saruri minerale contribuie la atingerea unei valori optime a PH-
ului, reglarea tensiunii arteriale si a ritmului cardiac, la profilaxia
osteoporozei, artritei, cresterii elasticitatii muschilor, restabilirea
structurii tesutului osos si cartilaginos.

LActivin” contine diverse componente naturale cu efect antioxidant
(inuling, extract din samburi de struguri, ldptisorul de matca,
extractele din frunze de Ginkgo Biloba, de ceai verde, din seminte
de ciulinul laptelui si altele), care leaga in mod activ radicalii liberi,
incetinind procesele de imbaétranire, crescand nivelul de energie si
rezistentd al organismului si nu in ultimul rand stabilizeaza sistemele
vitale ale acestuia. Utilizarea acestui produs contribuie la incetinirea
procesului de imbatranire, la cresterea tonusului organismului,
imbunatatirea functionalitatii sistemului cardiovascular, memoriei,
cresterii rezistentei si accelerdrii proceselor de insanatosire. X
JAssimilator” este un produs care Tmbunatateste digestia. In
compozitia sa se regaseste un complex de enzime de provenienta
vegetald (amilaza, celulaza, lactaza, proteaza, papaina, bromelaina,
lipaza), care scindeaza in tractul gastrointestinal substantele nutritive
complexe In unele mai simple, care apoi absorbindu-se prin mucoasa
intestinului patrund in sange. Produsul este recomandat pentru
asimilarea alimentelor, diminuand flatulenta, senzatia de greutate
din stomac.Produsul "Assimilator” ajuta la transportarea substantelor
nutritive catre celule si la cresterea imunitatii organismului.



Daily Health Pack

Cod 802200
Forma de prezentare: pachet

Pachetul ,Daily Health” reprezintd un complex de nutrienti pentru
completarea aportului zilnic, necesari fiecdrei persoane in cantitate
optima, fiind usor de administrat. Poate fi utilizat ca alternativa
pachetului ,Pack of Life".

Pachetul de baza ,Daily Health” contine 15 vitamine, 12 minerale,
AGPN omega-3 din ulei de peste marin, apa imbogatita cu complexul
de saruri minerale ale coralului si energie pentru o viata sanatoasa
si activa.

Coral-Mine (30 pliculete) este un produs natural fabricat din coralul
de apa adancd, scleractinia ce contine un complex de saruri minerale
care exercita actiune de reglare a echilibrului mineral al organismului,
normalizand activitatea sistemelor si organelor vitale.

Ultimate (30 tablete) este un complex echilibrat de vitamine,
minerale esentiale si componente vegetale, care permite
compensarea deficitului de substante nutritive.

H-500 (60 capsule) este un antioxidant care asigurd protectia
impotriva radicalilor liberi, contribuie la mentinerea unei bune
functionari a organismului si protectia acestuia impotriva imbatranirii
premature.

Omega 3/60 (30 capsule) este o sursa de acizi grasi polinesaturati
esentiali pentru sdnatatea sistemelor cardiovascular, imunitar si
nervos.

Daily Health Pack este primul pas spre o dietd echilibrata si un stil
de viata sanatos.
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SUSTINEREA SISTEMULUI
IMUNITAR

Inca de la nastere organismul isi dezvolt imunitatea, care are scopul
de protectie impotriva virusilor, microbilor si bacteriilor daunatoare.
Treptat mecanismul congenital de aparare se cumuleazd cu cel
obtinut in timpul vietii. Acest lucru este in teorie, insa de multe ori se
intampla total diferit. Din cauza alimentatiei incorecte, intoxicatiilor,
fumatului, afectiunilor cronice si a stresului, imunitatea slébeste si nu
face fata factorilor exteriori daunatori. De aici pornesc imbolnavirile
repetate si slabiciunile.

Cand imunitatea organismului este slabitd, unele infectii sunt
generate in lant, iar cand organismul nu face fatd anumitor
afectiuni, acestea trec in forma cronicé. Se stie cd unul dintre cele
mai importante motive ale deficitului imunitar este metabolismul
Jenes”, care impiedica asimilarea substantelor nutritive necesare
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si eliminarea toxinelor. Astfel, activarea schimbului de substante
in organism este una din conditiile principale pentru protejarea
sistemului imunitar, capacitatea de refacere ale celulelor imunitare si
resurselor energetice ale organismului.

Va recomandam sa utilizati In acest scop produse de provenientd
naturala cum sunt si produsele companiei Coral Club.
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Coral Zinc 15

Cod 91802
Forma de prezentare: flacon, 100 tablete
Componentele active: zinc.

« Contribuie la asigurarea sustinerii complete a sistemului imunitar
si endocrin;

* Optimizeaza schimbul de substante;

* Ajutd la Imbunatatirea starii tegumentelor;

+ Usor de asimilat, in aceasta fromd zincul, nu provoaca iritatii ale
intestinului.

Zinc

,Coral Zinc 15" este un produs unic dupa diapazonul functiilor
sale, exercitdnd o influentd favorabild asupra fortifierii sénatatii:
este esential pentru functionarea timusului si sistemului imunitar,
impiedica instalarea stdrilor de imunodeficientd, exercita actiune
antivirald, mentine echilibrul hormonal al organismului, impiedicand
aparitia adenomului de prostata, a afectiunilor pielii, este eficient in
sustinerea tratamentului acneei.
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COLOSTRUM SUPLEMEN

Nl
90 Vegetable Capsules

S —

First Food Colostrum

Cod 1750
Forma de prezentare: flacon, 90 capsule
Componente active: colostru de vaca.

* Are actiune imunoprotectoare pronuntatd, imunomodulatoare;
« Util in procesele protectoare si de refacere a mucoasei tractului
gastrointestinal.

Colostru

Colostrul este prima hrand a mamiferelor, inclusiv a omului, care
asigura protectia nou-nascutului in primele zile ale vietii, cand acesta
este mai vulnerabil. Impreund cu colostrul, nou-ndscutul primeste
de la mama anticorpi, factorii ereditari ai imunitatii. Pentru acest
supliment se utilizeaza laptele de vaca, colectat in primele 36 de ore
dupa fatare si care este prelucrat printr-o tehnologie speciald, care
nu distruge componentele active ale colostrului. S-a demonstrat:
colostrul de vaca este o hrana sigurd si biologic compatibild chiar si
pentru cei care duc un regim alimentar fard produse lactate, intrucat
continutul de lactoza in colostru este minim.



Shark Liver Oil

Cod 91622
Forma de prezentare: flacon, 60 capsule
Componente active: grasime purificata din ficat de rechin.

* Ajutd la Intdrirea sistemului imunitar;
« Contribuie in cazul profilaxiei afectiunilor alergice;
« Ajutd in cazul persoanelor care locuiesc in mediu ecologic nefavorabil.

Alchilglicerolii

Alchilglicerolii sunt singurii antioxidanti care patrund in interiorul
celulelor. Posedd o eficientd exclusivd, captand si eliminand din
organism acei radicali liberi care au patruns deja prin membrana
celulara si au cauzat deteriordri la nivel celular periclitand starea de
sanatate. De exemplu in cazul deteriorarii ADN-ului intracelular se
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¥ poate dezvolta cancerul. Alchilglicerolii exercitd o influenta directa
il asupra macrofagelor, crescand secretia a peste 50 de factori imunitari,
"/ din care un rol important il detin interleucinele. De asemenea, sunt
P capabili sa stimuleze celulele T-helper, cele care sunt rdspunzatoare
% cu distrugerea virusilor.

e

;, APNG omega-3

e Au o influenta pozitiva asupra compozitiei lipidelor sanguine, asupra
o sintezei de eicosanoide (prostaglandine, tromboxani, leucotriene),

=\

; care regleazd statutul imunitar al organismului, procesele de
60 Capsules Z coagulare sanguind, mbundtatesc microcirculatia si regleaza
tonusul vascular, impiedicand dereglarea ritmului cardiac si aparitia
hipertoniei. S-a stabilit ca, in cazul dietoterapiei cu utilizarea grasimii

~—— — din ficat de rechin, nivelul tensiunii arteriale scade semnificativ.

Scualena

Scualena duce la diminuarea nivelului total de colesterol si a
colesterolului de densitate joaséd din sange, mpiedicd aparitia
ateroamelor de grasime si blocarea vaselor.
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PentoKan

Cod 2141
Forma de prezentare: tub, 20 tablete efervescente.
Componente active: potasiu, vitamina C, riboza.

* Mentinerea unui nivel ridicat de energie si capacitate de munc;
* Recuperarea mai rapida dupa efort si stres;
* Mentinerea sanatatii inimii.

Potasiu

Este un element a cdrui importantd este greu de supraestimat.
Acest element este continut In toate fluidele intracelulare si ajuta la
normalizarea echilibrului acido-bazic. Reducerea continutului de
potasiu din sange creste riscul de a dezvolta aritmie cardiaca. Energia
si capacitatea noastrd de munca depind in mare masurd de nivelul
acestui mineral in organism. In cazul scaderii nivelului de potasiu (din
cauza activitatii fizice sau intelectuale intense, a stresului, alimentatiei
dezechilibrate) omul se simte lipsit de puteri.

Vitamina C

Este o vitamind extrem de importantd pentru sandtate, avand
proprietati antioxidante. Dacd aveti un stil de viata activ, munciti intens,
treceti frecvent prin stari de stres sau traiti in conditii nefavorabile,
acest mineral va este extrem de necesar. Datorita acesteia, organismul
se reface mai rapid dupa efort si stres.

Riboza

Este necesard pentru sinteza moleculelor de ATF (adenozintrifosfat),
cu ajutorul cdrora toate celulele din organismul nostru se mentin i
utilizeaza energia pentru reactiile biochimice. Riboza este deosebit
de importantd pentru sportivi: concentratia de ATF din celule dupa
antrenament (sau altd situatie de stres) se reduce semnificatiy, iar
administrarea suplimentard de riboza ajuta la refacerea rezervelor de
energie.
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